REGULAMIN SANITARNY

Zasady ogodlne
1. Niniejszy Regulamin sanitarny ODDZIALOW PRZEDSZKOLNYCH PRZY SZKOLE
PODSTAWOWE] NR 5, ul. Chemikéw 1A w Nowym Dworze Mazowieckim obowigzuje od
11maja 2020 roku do odwotania.

2. Do oddziatu przedszkolnego moga by¢ przyprowadzane wytacznie dzieci zdrowe, bez zadnych

objawéw choroby (m.in. bez widocznych objawoéw infekcji typu katar, kaszel, temperatura).

Rodzice dziecka, u ktérego takie objawy wystapia, sa zobowigzani do bezzwtocznego zabrania

dziecka do domu i przyprowadzenia do oddziatu przedszkolnego po catkowitym ustaniu
objawow.
3. Nie wolno przyprowadza¢ do oddziatu przedszkolnego dzieci, ktérych osoby z najblizszego
otoczenia przebywaja w izolacji lub w kwarantannie.
4. Rodzic ma obowigzek niezwtocznie powiadomi¢ szkote, gdy:
a) uniego, ujego dziecka lub innego domownika lub osoby, z ktérg miat bezposredni
kontakt, stwierdzono COVID -19,
b) ktorys z domownikdw dziecka zostat objety kwarantanng,
c) uniego, ujego dziecka lub innego domownika wystapity niepokojace objawy.
5. Dla kazdego dziecka nalezy podpisa¢ oSwiadczenie Zatqcznik nr 1 (zgoda na mierzenie
temperatury, oSwiadczenie o braku choréb w rodzinie, itd.).
6. Rodzic, posytajac dziecko do oddziatu przedszkolnego, jest zobowigzany do przestrzegania
niniejszego regulaminu.

Zasady przyprowadzania i odbioru dziecka
1. Dziecko moze by¢ przyprowadzane tylko przez jednego opiekuna, ktory jest zdrowy.
. Rodzice w czasie oddawania/odbierania dziecka sa zobowigzani do noszenia maseczek.
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3. Kazda osoba wchodzgca do szkoty musi zdezynfekowac rece ptynem dezynfekujacym.

4. Dziecko zostanie odebrane przy wejsciu gtéwnym do szkoty przez osobe specjalnie do tego
wyznaczong i odprowadzone do szatni.

5. Odbior dziecka przez opiekuna nastepuje przy wejsciu gtbwnym do szkoty przez jednego
opiekuna

Srodki bezpieczenstwa
1. Przy wejsciu do szkoty zostanie umieszony dozownik z ptynem dezynfekujacym rece.
2. Nauczyciele bedg uzywali termometru bezdotykowego w celu dokonywania pomiaru

temperatury kazdemu dziecku przynajmniej 3 razy dziennie (w tym zawsze po wejsciu dziecka

do oddziatu przedszkolnego, przed obiadem i przed wyjsciem z przedszkola).
3. W szkole zostanie wyznaczone pomieszczenie, ktore bedzie petnito funkcje izolatki dla dzieci,
u ktorych zauwazono objawy COVID-19. Funkcje te bedzie petnit gabinet pani pielegniarki.

W izolatce beda sie znajdowaty $rodki ochronne i ptyny dezynfekcyjne, ktére zostang uzyte wobec

dziecka z podejrzanymi objawami.

4. Podczas obecnosci dziecka w oddziale przedszkolnym nie bedg organizowane spacery
i wyjScia poza teren szkoty.

5. Nie wolno przynosi¢ do oddziatu przedszkolnego prywatnych zabawek oraz innych rzeczy, ktére

nie sg niezbedne.
6. Z sal zostang usuniete sprzety, ktére trudno zdezynfekowac (np. pluszaki, puzzle itp.).

7. Sala bedzie wietrzona co godzine, a zajecia ruchowe beda sie odbywaty przy uchylonych oknach.

8. Dezynfekcja bedzie odbywac sie w bezpiecznych odstepach czasu tak, aby dzieci nie byty
narazone na wdychanie oparéow ze Srodkoéw stuzacych do dezynfekcji.

9. Toaleta bedzie dezynfekowana po kazdym uzyciu.

10. Regularnie beda odkazane klamki, drzwi oraz porecze i powierzchnie ptaskie zgodnie
z wewnetrznym harmonogramem dezynfekcji powierzchni.



11. Opiekun bedzie przypominat dziecku o podstawowych zasadach higieny (unikanie dotykania
oczu, nosa i ust, czeste i doktadne mycie ragk woda z mydtem, niepodawanie reki na powitanie,
poprawne zaktadanie i zdejmowanie maseczki). W szkole zostaty wywieszone plakaty
informacyjne z zasadami prawidtowego mycia rak.

15. Osoby trzecie powinny przebywac¢ w szkole tylko w uzasadnionych przypadkach przy
zachowaniu wszelkich srodkéw ostroznosci (ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe,
dezynfekcja rak).

16. Pracownicy szkoty sa przeszkoleni w zakresie postepowania w sytuacjach kryzysowych,

w zakresie utrzymania higieny.

17.Pracownicy szkoty poddawani sg codziennie kontroli zdrowotnej poprzez mierzenie temperatury
Z upewnieniem sie, Ze nie mieli stycznosci z osobg na kwarantannie/chora.

18. Nalezy zapoznac sie z zasadami postepowania w przypadku podejrzenia koronawirusa
pod adresem https: //www.gov.pl/web/koronawirus/podejrzewasz-u-siebie-koronawirusa
1ije stosowac

Positki

1. Do oddziatu przedszkolnego mozna przynosi¢ wytacznie napoje fabrycznie pakowane ( nie wolno
przynosi¢ bidonéw i innych butelek wielokrotnego uzycia).

2. Dzieci przynosza wtasne wyzywienie, przygotowane i zapakowane w sposob zgodny z zasadami
higieny (wskazane: pudetko $niadaniowe).

3. Przed positkiem wszystkie dzieci zostang indywidualnie przypilnowane w zakresie umycia ragk.

4. Spozywanie positkdw odbywac sie bedzie do odwotania w oddzielnej sali.

5. Po positku stoliki i tawki zostang zdezynfekowane.

Edukacja
1. Codziennie bedg sie odbywaty zajecia opiekuncze z nauczycielami w ramach jednej grupy.
2. Zajecia dodatkowe i specjalistyczne beda realizowane jak dotychczas - w formie zdalnej.
3. Pracownicy zostang wyposazeni w maski/przytbice i rekawiczki. Sg zobowigzani zachowac¢
dystans pomiedzy soba.
4. Kontakt fizyczny z dzie¢mi zostanie ograniczony do minimum.

Informacja od Ministerstwa Edukacji Narodowej
Rodzicu,

1. Aby zapewnic¢ dziecku odpowiednig opieke podczas pobytu w placéwce, przekaz
dyrektorowi istotne informacje o stanie jego zdrowia.
2. Zaopatrz swoje dziecko, jesli ukonczyto 4. rok zycia, w indywidualng ostone nosa i ust podczas
drogi do i z placowki.
Przyprowadz do placowki dziecko zdrowe - bez objaw6w chorobowych.
4. Nie posytaj dziecka do przedszkola, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie
lub w izolacji. Wowczas wszyscy musicie pozosta¢ w domu oraz stosowac sie do zalecen stuzb
sanitarnych i lekarza.
5. Wyjasnij dziecku, Zeby nie zabierato do przedszkola niepotrzebnych przedmiotéw czy zabawek.
6. Regularnie przypominaj dziecku o podstawowych zasadach higieny. Podkres$l, Ze powinno
ono unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto my¢ rece woda z mydtem i nie podawac reki
na powitanie.
7. Zwrdc¢ uwage na odpowiedni sposéb zastania twarzy podczas kichania czy kastania. Pamietaj,
ze Ty takze powiniene$ je stosowac, bo dziecko uczy sie przez obserwacje dobrego przyktadu.
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